Sabine Weimershaus und Volker Heinbuch
begleiten Sie ein Wochenende lang auf dieser
Reise. Sie sind seit ca. 4 Jahren ein Paar und
begaben sich bereits zu Beginn ihrer Beziehung
auf den Weg des Council, der ihnen einen
Kompass gab, sie in ihrer Partnerschaft begleitet
und bereichert. Sie geben sowohl Wissen als
auch eigene Erfahrungen weiter und zeigen sich
damit authentisch und lebensnah.

Erfahren Sie, wie Sie durch Paar-Council
der Liebe Raum geben kénnen, so dass
sie sich wieder als unbedingtes Interesse
am Wachstum des Anderen ausdriicken
kann.




Wie kann es gelingen, sich auch in [Gngeren

Partnerschaften zu sehen und zu héren, vielleicht
einander neu zu entdecken? Wie kénnen Paare, die
frisich zusammen kommen, bereits zu Anfang ihrer
Beziehung eine gute kommunikative Basis schaffen?

Mit intuitiven Spaziergdngen in der Natur, der
Einbeziehung von neurobiologischen
Zusammenhé&ngen und Ubungen in der

Gemeinschaft, wollen wir ein tieferes Versténdnis

unserer Paardynamik ergriinden und neue
Moéglichkeiten eines liebevollen, empahtischen
Miteinanders vermitteln.

Council ist ein Instrument, welches eine neue

Qualitét von Offenheit, Lebendigkeit aber auch
Stille und Entschleunigung in eine Beziehung bringen
kann. Duch die Kommunikation im Council, die

sowoh! ein Héren als auch ein authentisches

Sprechen von Herzen férdert, kénnen wir als Paar auf
eine neue Weise miteinander in Kontakt kommen.

Wir schenken einander ein Wochenende, um
unsere Beziehung bewusst wahrzunehmen und
uns in ihr zu erfahren. Gemeinsam mit anderen
Paaren geben wir uns, unserem Partner /
unserer Partnerin und dem " Dritten” - unserer
Beziehung - eine Stimme. Sie ist es, die sich an
den tieferen Grund fiir die Verbindung beider
Partner miteinander erinnert, auch wenn diese
ihn vielleicht aus den Augen verloren haben.
Wenn wir als Paar dem " Dritten” mehr Gehér
schenken, erschaffen wir eine gesunde
Grundlage und erméglichen unserer
Paarbeziehung, eine neue Entwicklungsstufe zu
erreichen. Wir kdnnen den Weg zu
Selbsterkenntnis und Individuation férdern,
erlangen im besten Falle mehr Seelenstarke, um
uns auch durch schmerzliche Erfahrungen
durchzuarbeiten und reifen in unserer Liebes-
und Beziehungstahigkeit.

Veranstaltungsort

Schackendorf ist ein kleiner Ort am FuBle des
Thiringer Waldes. Die landliche Umgebung
mit ihrer herrlichen Natur ladt dazu ein, die
Seele baumeln zu lassen. Durch Einfachheit
und ohne viel Ablenkung kann es abseits vom
Larm der "groBen Welt” gut gelingen, zu sich
selbst zu finden und sich mit der Essenz
dessen, was uns wirklich ausmacht, zu
verbinden.

Dr. Volker Heinbuch, Hausarzt und
Facharzt fir Innere Medizin,
Geriater und Palliativarzt

Sabine Weimershaus,
Diplompsychologin, Coach,
Traumatherapeutin und
Supervisorin




